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AVRIL 2012

DEPART SORTIES CLUB = STADE DES VERDINS
Horaire voir selon circuits

PPour les sorties du mardi et du jeudi le départ est & 14h = stade des Verdins

14 °"* RANDONNEE : LA SOLOGNOTE
VTT :15-30-45km
Accueil : CRJS route d’Oizon — AUBIGNY sur NERE
ENTENTE SPORTS ALBINIENNE : 7 02 48 58 72 64

CONCENTRATION du PRINTEMPS (route)
Route: 20 - 40 km
Accueil : Préau de I’école rue de Corminboeuf — FUSSY
SPORTS LOISIRS DETENTE FUSSY - D. BAUCHARD : 78 02 48 69 54 53

Dimanche 1 Avril

Concentration de Fussy.

Circuitn® 1: 82 km Départ 8h30

Saint Doulchard — D104 Le Vernay — VO a droite La Brosse - VO Vasselay — C3 Fussy
(pointage) — C5 et D11 Lizy — D11Villeneuve — D131 Pigny — D131 et VO Guilleminge -
VO Saint Georges sur Moulon — VO a droite Le moulin de St Georges- VO Saint Martin
d’Auxigny — D170 et VO a droite Rogerin — VO et D116 a droite Quantilly — VO Les Crots
de Veaux — D25 a gauche Les Giraudons — D25 et D20 a gauche Le Barangeon — D58 a
droite Méry es Bois — D168 Mitterand — D168 Allogny — D20 Boursac — D20 et D104 Saint
Doulchard.

Circuit n° 2: 66 km Départ 8h30
Identique au circuit n° 1 jusqu’a Fussy (pointage et parcours de 40 km) — VO et piste
cyclable D 970 — Asniéres — Saint Doulchard.

Dimanche 8 Auvril
(Paques)

Circuit n® 1: 83 km Départ 8h30

Saint Doulchard — Bourges — D976 et D179 a gauche Chalusse — D179 Osmoy — D179
Savigny-en-Septaine — D976 et D66 a droite Crosses — D71 et D15 Jussy-Champagne —
D36 a gauche et D71 Avord — D71 et D10 Baugy — D12 Villabon — D36 Farges — D98
Nohant en Godlt — D186 a droite Sainte Solange — D186 les Nointeaux — D186 et D33
Saint Michel de Volangis — D33 les 4 Vents — D151 Asniéres - Saint Doulchard.

Circuit n° 2: 66 km Départ 8h30
Identique au circuit n°® 1 jusqu'a Avord — D36 Farges — puis retour identique au circuit n°1.

Lundi 9 Avril
(Lundi de Paques)

Circuitn® 1: 80 km Départ 8h30

Saint Doulchard — D60 Berry Bouy — D160 Marmagne — D23 Sainte Thorette — D23,
D27 a gauche Fublaine — D27, D16E a droite et D190 a gauche Plou— D190 Poisieux —
D190 Migny — D2 Saint Georges sur Arnon — D2 et D88 Charost — D2051 et D88 a droite
Civray — D88 la Chapelle du Puits — D88 et D27 Lunery — D88 Chanteloup — D88 et D103
Saint Caprais— D103 Pissevieille — D107E La Chapelle Saint Ursin — D16 Saint
Doulchard.

Circuit n° 2: 65 km Départ 8h30
Identique au n° 1 jusqu'a Fublaine — D27 et D16E Brouillamnon — D184 a gauche le Grand
Entrevin — D184 et D84 Civray — puis retour identique au circuit n°1.

Samedi 14 Avril

BREVET FEDERAL des 100 km
Accueil : 2 rue de Gionne - BOURGES
C.T.B.: 7 0248203373

Départ a 7h30 du stade, en voiture ou en vélo. Pour effectuer et obtenir le Brevet
pointage a laller et au retour au CTB.




CHALLENGE du CENTRE
route: 51 -68 —98 —137km VTT :25-40-50-57 - 66 km
Accueil : Chateau de la Branchoire — 41 PONTLEVOY
Contacts : 7 02 47 28 43 56
D. Bettini prend en charge I’organisation de ce déplacement. Des informations seront
communiquées ultérieurement.

Circuit n® 1: 94 km Départ 8h00

Dlmzr\}?ne 15 Saint Doulchard — Bourges — D15E Gionne — D15E et D15 Soye-en-Septaine — D46_et
Départ & 8h00 D15 Crosses — D15 et D66 Vornay — D166 et D10 Osmery — VO a gauche et D91 a droite
Lugny-Bourbonnais — D102 & gauche Cornusse — D102 Bengy-sur-Craon — D102 Vizy —
D43 Saligny-le-Vif — D43 et D10 Baugy — D12 Villabon — D36 Farges-en-Septaine — D66
et D98 a droite Nohant-en-Golt — D186 et VO a droite Moulins-sur-Yévre — D46, D156 a
gauche et VO a gauche La Queue de Palus — VO Saint Germain du Puy — VO, N151, D151
a droite, D33 a gauche et VO a droite Le Creps — Saint Doulchard.
Circuit n® 2: 73 km Départ 8h00
Identique au circuit n° 1 jusqu’a Vornay — D166 et D36 & gauche Jussy-Champagne — D15
a gauche et D36 a droite Avord — D36 Farges-en-Septaine — puis retour identique au
circuit n°1.
1°"* RANDONNEE DES AINES DE SAINT DOULCHARD
Route: 40 — 60 — 80 km
VTT : 20 — 40 km (circuits accompagnés)
Accueil : Centre Socio-culturel a partir de 7h30
) ) C’est la premiére randonnée des ainés organisée par le club. Le principe est de
Jeudi 19 Auvril ; P ArIA ;
parcourir un des circuits non fléchés puis de se retrouver pour partager un repas,
préparé par notre ami Roger et servi a table. Cette journée regroupe
habituellement une centaine de participants.
Un document diffusé ultérieurement fournira tous les éléments pour le bon
déroulement de la journée.
Circuit n° 1: 86km Départ 8n00
Saint Doulchard — Asnieres — C4 La Breuille — C4 Ville — C4 Etang de Saint Georges - VO
a droite Saint Georges sur Moulon — D56 Vignoux sous les Aix — D56 Soulangis — D33
La Rongére — D25 a droite et VO 2°™ a gauche( le stade) Parassy — D59 chateau de Maupas
Dimanche 22 - D212_é1 gauche et VO a_droite les Verriéres - VO etD46 a gauch_e LaBorne - D22 et D44
Avril Humbligny — D44 Montigny — D93 Villepuant — D93 et VO a droite les Pillets — D25 Rians
— D12 Les Aix d’Angillon — VO le Roulier — VO et D56 a droite Soulangis - D33 Saint
Michel de Volangis — D33 les 4 Vents — D151 Asniéres — Saint Doulchard
Circuit n° 2: 68 km Départ 8h00
Identique au circuit n° 1 jusqu’au chateau de Maupas — D59 Morogues — D59 et D955
Saint Céols — D955 et D154 a gauche Rians — puis retour identique au circuit n°1.
CONCENTRATION des VALLEES VERTES (route)
Route: 25 - 40 km
Accueil : Maison des associations, prés du college — GRACAY
GRACAY CYCLOTOURISME : 7 02 48 51 20 54
Circuit n° 1 Option 1 : 107 km avec pointage @ Gracay: départ : 8 h00
Saint Doulchard — rocade — D23 Pierrelay — D23 et D160 Villeneuve-sur-Cher — D16
. Charost — D2 St Georges-sur-Arnon — D2 Migny — D2 Diou — D65 et D2 L’ Ormeteau —
D'mi?/?ne 29 D2 La Tréchauderie — D2 Lucay-le-Libre — D2, D16 et D83 Gracay (pointage) — D68

Nohant-en-Gragay — D68 St Pierre de Jards — D28 Reuilly — D23 Limeux — D23 Sainte
Thorette — D23 et D160 Marmignolle — D160 Marmagne — D160 Berry Bouy — D60 Saint
Doulchard.

Circuit n° 1 Option 2: 90 km Deépart 8h00
Identique a [’option 1 jusqu'a La Tréchauderie — D2 et D28 a droite St Pierre-de-Jards —
puis retour identique a [’option 1.

Circuit n® 2: 72 km Départ 8h00
Identique au circuit n° 1 jusqu'a Diou — D918 Reuilly — puis retour identique au circuit n°1.




