
 

SEPTEMBRE 2012 

DEPART SORTIES CLUB  STADE DES VERDINS 

 Horaire voir selon circuits 

Le départ des sorties du mardi et du jeudi est de nouveau fixé à 14h au stade. 

Le samedi le départ reste maintenu à 14h 

Dimanche  2 septembre 

 CHALLENGE DU CENTRE 36 ET CONCENTRATION JEFFREDO 

Route: 25  – 36 – 73 - 109  km     VTT : 20 – 30 – 50 km 

Accueil : La Gare  36-POULIGNY-SAINT PIERRE  
Inscriptions auprès d’Yves BOUARD avant le 30/08 tél : 06 24.98 39 42 

Circuit n° 1: 96 km Départ 8h00 

Saint Doulchard – D104 et VO à droite Vasselay – D58 et VO à droite La Breuille – 

VO Ville – VO et VO à droite Saint Georges-sur-Moulon – D56 et D11 Vignoux-sous-

les-Aix – D56 Soulangis –  D33 à gauche La Rongère – D33 Parassy – D59 château de 

Maupas – D212 à gauche et VO à droite les Verrières – VO et D46 à gauche La Borne 

– D197 La Chapelotte – D7 La Fringale – D55 Bréviandre – D55 Ivoy-le-Pré – D55 et 

VO (1ère à gauche) Plaine de Ribou  – VO Les Davids – VO et D22 à droite les Loges – 

VO (1ère à gauche) (direction Les Poteries) et VO à gauche Le Chézal – VO Les Sagots – 

VO, VO à gauche (route de Menetou) et 1
ère

 VO à droite Les Desbarres – VO Les 

Grandes Ouches – VO en face Les Beaunes – VO et VO à gauche Quantilly – D59 Saint 

Martin d’Auxigny – VO (direction St Georges) et VO à droite Charlay – VO 

Montpensier – VO et D58 à gauche Vasselay –  D58 Asnières – Saint Doulchard.  

Circuit n° 2: 79 km  Départ 8h00 

Identique au circuit n° 1 jusqu’au château de Maupas – D212 et D12 Henrichemont – 

D20 et D22 à droite Les Loges – puis retour identique au circuit n°1. 

Circuit n° 3: 58 km Départ 8h00 

Identique au  n° 1 jusqu'à Parassy – D59 Menetou-Salon – D59 Quantilly – puis retour 

identique au circuit n°1. 

Jeudi 6 septembre  
 

RONDE DES AINES 
route : 54 – 74 km  

Accueil : Place de la mairie – 58- PREMERY (à 30km au Nord-Est de Nevers) 

Le club propose que la sortie mensuelle du jeudi, sur la journée, s’effectue en 

participant à cette randonnée organisée par le CODEP 58 avec nos amis de LA 

GUERCHE.        Rendez-vous chez Dominique BETTINI 

Départ à 7h00 en voiture pour PREMERY. Un document a été diffusé par internet  

Les personnes intéressées se feront connaître auprès de Dominique BETTINI  06 70 

42 62 90. la date limite pour les inscriptions est fixée au 30 août pour la réservation 

des repas. (Chèque de 12 € à l’ordre de D. BETTINI) 

Dimanche 9 septembre 

LA MOULINE 
route : 30 – 65 - 90 km  

Accueil : Centre de Loisirs MBDA – BOURGNEUF 18 110 ST ELOY DE GY 

Jean Pierre LESTURGIE :  02 48 25 54 38 

Départ à 7h30  pour La Mouline et le circuit de 90 km. 

Départ à 8h00 pour la Mouline et les autres circuits. 

Départ à 7h30,  en voiture, pour La Mouline et le circuit de son choix. 

Pas de circuit club pour favoriser la randonnée de la Mouline 



Dimanche 16 septembre 

CONCENTRATION et RANDONNEE de SAINT AMAND 

route : 50 – 70 - 95 km 

Accueil : Grange Bordreuil – Stade Gesset – SAINT AMAND MONTROND 

Michel GAZUT :  02 48 96 72 77 

Option1 : départ en voiture à 7h00 pour effectuer le grand parcours. 

Circuit 1 : 113 km départ à 7h30 : 

Saint Doulchard – D73 Trouy – D73 Chateauneuf sur Cher – D35 Boissereau – D35 

Rousson – D35 et N144 Bruère Allichamps – D35 Noirlac – D35 et N144 Saint 

Amand Montond – Pointage – N144 et D35 Noirlac – D35 Bruère Allichamps – D92 

Rhomble - D92 Meillant – D18 Dun – D106 Saint Denis – D106 Plaimpied – D106 

Bourges – Saint Doulchard 

Circuit n° 2: 83 km  Départ 8h00 

Identique au  n° 1 jusqu'à Chateauneuf sur Cher – D14 Chavannes – D14 Coudron – 

D14 Dun - puis retour identique au circuit n° 1. 

Circuit n° 3: 59 km  Départ 8h00 

Identique au  n° 1 jusqu'à Trouy – D31 et VO à gauche Lazenay – VO Arçay - VO à 

gauche, D73 à gauche et D28 à droite Lochy – VO, N144 à gauche et D21 à droite 

Lissay-Lochy – D211 Plaimpied  – puis retour identique au circuit n°1. 

Dimanche 23 septembre 

GERMIGNOISE  

VTT : 20, 30, 40, 50 km 

Accueil : – 58 – GERMIGNY-SUR-LOIRE  

10
ème

 TOUR DE LA COMMUNAUTE DE COMMUNES DES VALS DE CHER ET D’ARNON  

Route : 30, 65, 95 km 

Accueil : – MEREAU  

Jacques GIRAUDON :  02 48 52 81 82 

Option 1 : Départ à 7h15 du stade en voiture pour se rendre à Méreau et le circuit de 

son choix.  

Circuit n° 1: 100 km Départ 8 h00 
Saint Doulchard - D60 Berry Bouy – D60 Mehun - D20 Quincy – D68 Lury sur 

Arnon – D918 Méreau (pointage et circuit de 30 km) - D18E Brinay - D27Fosse – 

D27 Quincy - D20 et D27 Preuilly – D113 Villeperdue – D113 et D35 Somme – VO 

Beauvoir - D107 à droite  Marmagne – D160 Berry Bouy – D60 Saint Doulchard. 

Circuit n° 2: 81 km Départ 8h00 

Identique au circuit n° 1 jusqu'à Méreau (pointage) – D18E (direction Brinay) et VO à 

droite (après le passage à niveau) Ferrandeau - VO Lury-sur-Arnon – D918 et D11 à 

gauche Cerbois – D123 à gauche, D68 à gauche, VO à droite (après la déchetterie de 

Lury) et D30 à droite Fosse –  puis retour identique au circuit n° 1. 

Circuit n° 3: 67 km  Départ 8h00 

Identique au  n° 1 jusqu'à Lury-sur-Arnon – D918 à droite et D30 à droite Fosse - puis 

retour identique au circuit n° 1. 

Dimanche 30 septembre 

RANDONNEE CHER-ARNON 
route : 45 – 61 - 76 km  

Accueil : Salle polyvalente Roseville – SAINT FLORENT 

Bertrand KLETMANN :  02 48 64 70 10 

Départ à 7h15  pour Saint Florent  et le circuit de 95 km. 

Départ à 8h00 pour Saint Florent et les autres circuits. 

Départ à 7h30,  en voiture, pour Saint Florent et le circuit de son choix. 

Pas de circuit club pour favoriser la randonnée de Saint Florent (A.R.:53km) 

 


