ROULER EN SECURITE EN GROUPE
RAPPEL

* Article R431-7 du code de la route.

* Les conducteurs de cycles a deux roues sans remorque
ni side-car ne doivent jamais rouler a plus de deux de front
sur la chaussée.

* |Is doivent se mettre en file simple des la chute du jour et
dans tous les cas ou les conditions de la circulation
I'exigent, notamment lorsqu'un véhicule voulant les
dépasser annonce son approche.
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TURBULENCES CAUSEES PAR LES VEHICULES

Distance
de sécurite

Emprise au sol des véhicules légers
et poids lourds.
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Ne jamais constituer de
groupe de plus de
20 cyclistes. -
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Garder une distance constante entre les vélos,
elle est proportionnelle a la vitesse.
Plus vous roulez vite, plus elle s’allonge.
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Les mauvais comportements

Cycliste solitaire Engagement de la Trois de front
intercale = roue avant du ou plus,
allongement du cycliste de droite, totalement

groupe cycliste de gauche :;':)tsgdcliteﬁ:rr?ute
deécalé, trop proche

de I'axe de la chaussée

velo
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Les mauvais comportements

GROUPE ANARCHIQUE EMPRUNT DE LA

EF
VOIE DE GAUCHE velo
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Communication

* Rien n'’empéche que la
communication gestuelle
soit complétée par la
communication verbale.

* Le plus important est que
la communication existe
entre les diverses zones
du groupe
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Exemples de communication
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Droite
derriere :

un veéhicule
veut doubler
mettez vous
en file simple.
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Exemples de communication

Droite
devant :
Veéhicule
arrivant en
sens
Inverse,
restez bien a
droite.




Je tourne virage
a gauche a droite
(e \3“%3%6
WO
Je tourne Je ralenti/
a droite Je m'arréte



N’oublions jamais

Angle mort

Angle mort




LES INFRACTIONS A VELO

ETMONTANTDEL'AMENDE ..

Tarif de I'amende forfaitaire : si elle est payée Stationnement
dans les 3 jours elle peut étre minorée. 1 génant

A I'inverse, si le delal dépasse les 45 jours, m
elle sera majorée.

Utiliser son

téléphone, porter

des écouteurs
Rouler en sens
interdit
5‘”’ & !
i

Avoir un passager
sur son vélo

Tourner sans mettre
le bras dans le sens du virage

44

Non-respect
- delamétau
ou a un stop
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* 'emprise de 'aicool




