Saint-Doulchard,
Cyclotourisme o

Programme de mai 2023

Lieu de départ des “sorties club” : 12 Avenue du Général De Gaulle

Sortie du samedi aprés-midi : départ a14h00 (Faire circuit du dimanche)
Sortie du dimanche matin : départ a 08h00

Sorties du mardi, du jeudi et vendredi(circuit du jeudi) : départ & 14h00

Lundi 1°" mai

Sortie club : départ a 08h00
Circuit de 97 km, pour 564 métres de dénivelé N° Openrunner : 5841050

Saint-Doulchard - Rue de Malitorne - Rue de la Moulonniére - La Chancellerie — Le
CREPS - Les 4 vents — D151 — N151 - Saint. Germain du Puy — VO Le Val d’Y¢évre
— D179 - Osmoy — D46 Moulins sur Yévre — VO — Le Puits — VO - Nohant-en-Gofit
— D98 — D66 - Farges en Septaine — D36 - Villabon (Tourner a droite) D12 - Baugy
— D12 - Villequiers (Prendre D72 sur la gauche) D72 Crux — D72 - Couy (A I’entrée
du village, tourner a gauche) D53 - Les Hiottes — D53 - Pignoux — D53 et D10 -
Baugy — D43 Saint-Igny — D43 Francheville — D52 — Les Collins — D52 - Brécy —
D52 - Sainte Solange — D186 - Les Nointeaux — D186 et D33 - Saint Michel de
Volangis — D33 Les 4 Vents — Le CREPS - Asniéres les Bourges — AvenD20 Boursac
— D20 et D104 St Doulchard

Mardi 02 mai

Sortie club : départ 314h00
Circuit N° 152 de 91,9 km, 1137 m de dénivelé N°Openrunner: 5924599

St Doulchard — Asniéres — Vasselay — St Georges/Moulon — D56 Vignoux Direction
Quantilly— D208 Les Rousseaux — D59 Menetou — Parassy — D44 Morogues — D185
Humbligny — La Chaume, les Anes — D196 Neuvy 2 Clochers — D49 Poteries J. Millet D22
La Borne — Henrichemont — D20 et D22 Les Loges — Les Poteries — D20 Acheres — Les
Bardys d’en Haut — Les Bardys d’en Bas — St Palais — St Martin — Montboulin — Vasselay —
Asnieres — St Doulchard

Circuit N° 152 de 77 km, 874 m de dénivelé N°Openrunner: 7890127

St Doulchard — Asniéres — Vasselay — St Georges/Moulon — D56 Vignoux Direction
Quantilly— D208 Les Rousseaux — D59 Menetou — Parassy — D44 Morogues — La Borne —
Henrichemont — Achéres — Les Bardys d’en Haut — Les Bardys d’en Bas — St Palais — St
Martin — Montboulin — Vasselay — Asniéres — St Doulchard



https://openrunner.com/r/5841050
https://www.openrunner.com/r/5924599
https://www.openrunner.com/r/7890127

Jeudi 04 mai

Sortie club : départ a 14h00

Circuit N° 161 de 95,2 km, 626 m de dénivelé N° Openrunner: 5925039

St. Doulchard — Asniéres — D58 et VO a gauche Fontland — VO a gauche et D104 le Vernay
— D104 et D160 le Tronc — D160 Berry Bouy — D160 Marmagne — D150 Pont Vert — D150 et
VO le Bois des Granges — VO et D16 La Chapelle Saint Ursin — D16 a droite et D135
Morthomiers — D135 Le Subdray — D31 Trouy — D73 et D31 Plaimpied — D46 Soye en
Septaine — VO et D46a Savigny en Septaine — D976 et D66 la Thibauderie — D66 et D186
Nohant en Golt — D186 Ste Solange — D186 les Nointeaux — D186 et D33 Saint Michel de
Volangis — D33 .Le Petit Marais - C5 les Chaumes — C5 Fussy — st Doulchard

Circuit N° 161 de 85.6 km, 563 m de dénivelé N° Openrunner: 7501416

St. Doulchard — Asniéres — D58 et VO a gauche Fontland — VO a gauche et D104 le Vernay
— D104 et D160 le Tronc — D160 Berry Bouy — D160 Marmagne — D150 Pont Vert — D150 et
VO le Bois des Granges — VO et D16 La Chapelle Saint Ursin — D107E Pissevieille — D107
Trouy — puis circuit identique au circuit n°1 jusqu’a Soye en Septaine — D46 Osmoy — D46
Moulins sur Yevre — D46, D156 et Vo la Queue de Palus — VO Saint Germain du Puy —
D155 et VO le Grand Nérigny — VO Le Petit Marais - C5 les Chaumes — C5 Fussy — C4
Vasselay — D58 et C2 a droite la Brosse — C2 et D104 St Doulchard.

Dimanche 07 mai

Challenge du Centre : MONTOIRE 41

Sortie club : départ a 8h00
Circuit N° 156 de 99 km, 439 m de dénivelé N° Openrunner:_5839852

Saint Doulchard — D73 Trouy — VO Lazenay — D100 Saint Caprais — D102 Chanteloup —
D102 Lunery — D35 I'Echalusse - Mareuil sur Arnon — D9 Ségry — VO Praslay — VO
Chouday — D9a Tassay — D9a Avail —-D9a St Georges sur Arnon - D2 Migny — D190
Chateau de Maziéres — D190 Lazenay — VO les Cocuas - VO Plou — D190 le Bouchet —
D190 et D16 Villeneuve sur Cher — D16 La Chapelle Saint Ursin — D16 Bourges — St
Doulchard

Circuit N° 156 de 81.2 km, 417 m de dénivelé N° Openrunner: 7766164

Idem jusqu’a Mareuil sur Arnon— D18 Charost — D18 et D114 Plou — D190 le Bouchet —
D190 et D16 Villeneuve sur Cher — D16 La Chapelle Saint Ursin — D16 Bourges — St
Doulchard

Lundi 8 mai

Circuit N° 135 de 92.4 km, 527 m de dénivelé N° Openrunner: 7061280

St. Doulchard — Marmagne Ste Thorette — Limeux Reuilly — St Pierre de Jards — Nohant en
Gragay D163— Dampierre en Gragay Le Bois d’Olivet D75 — Massay — D75 Maurepas D68 —
Chéry — Lury Quincy — Mehun —Berry-Bouy — St Doulchard

Circuit N° 135 de 79.6 km, 451 m de dénivelé N° Openrunner: 12987192

St. Doulchard — Marmagne Ste Thorette — Limeux Reuilly — St Pierre de Jards — Massay —
D75 Maurepas D68 — Chéry — Lury Quincy — Mehun —Berry Bouy — St Doulchard



https://www.openrunner.com/r/5925039
https://www.openrunner.com/r/7501416
https://www.openrunner.com/r/5839852
https://www.openrunner.com/r/7766164
https://www.openrunner.com/r/7061280
https://www.openrunner.com/r/12987192

Mardi 09 mai

Sortie club : départ & 14h00

Circuit N° 158 de 90.6 km, 1001 m de dénivelé N° Openrunner: 6270740

Saint Doulchard — Asniéres — D58 Vasselay — D58 ,VO a droite direction St Georges et VO
a gauche Montboulin — VO Saint Martin d’Auxigny — D170 Saint Palais — D116 et VO a
gauche Les Reddes — Les Verriéres- grandes ouches a gauche D58 et — VO carrefour
Barangeon D20 Allogny — D20 et D168 Mitterrand — D168 Méry és Bois — D168 Abbaye de
Loroy — D168, D55 et VO a droite Les Gaudins — VO Les Manoirs — VO, D22 a gauche Les
Loges — VO a droite Les Poteries — VO Achéres — VO Les Rappereaux — VO Menetou
Salon — D59 Quantilly — D59 Saint Martin d’Auxigny — D68 La Rose — D68 Bourgneuf — VO
La Pommeraie — VO Vasselay — VO La Brosse — VO et D104 Saint Doulchard.

Circuit N° 158 de 76,7 km, 745 m de dénivelé N° Openrunner: 5638772

Saint Doulchard — Asnieres — D58 Vasselay — D58 ,VO a droite direction St Georges et VO
a gauche Montboulin — VO Saint Martin d’Auxigny — D170 Saint Palais — D116 et VO a
gauche Les Coutants — VO, VO a droite, traversée la D58 et VO La Corbeauderie — VO et
D56 Allogny— D20 Le Barangeon — D20 et D25 a droite Les Giraudons — D25 Les Crots de
Veaux — D25 Menetou — D59 Quantilly — D59 Saint Martin d’Auxigny — D68 La Rose — D68
Bourgneuf — VO La Pommeraie — VO Vasselay — VO La Brosse — VO et D104 Saint
Doulchard.

Jeudi 11 mai

Sortie Rando- Restau YONNE Rendez-vous au local a 6 h.
Départ a 6h30

Départ vers 8h30 de CLAMECY 58500

Repas a AVALLON 89000

Circuit 123km ___ 1343m Dev + N° Openrunner 16041726

Sortie club : départ a 14h00

Circuit N°173 de 103 km, 1035 m de dénivelé N° Openrunner : 7184547

St. Doulchard — Asniéres — Vasselay — la Breuille — St Georges — D56 et D11 Vignoux — D56
Soulangis — VO Roulier — les Aix d’Angillon— D12 et C5 Aubinges — C1 Morogues - D185 et
D44 Humbligny — D74 Neuilly en Sancerre — D22 la Borne — Henrichemont — D20 et D22 -
les Loges — Les Bassineries- Mery es Bois— D58 le Barangeon — la Rose —D68 Bourgneuf
—Vendegond — VO (a gauche) St Eloy — D160 et D104 St Doulchard

Sortie club : départ 314h00

Circuit N°173 de 85 km, 790 m de dénivelé N° Openrunner : 8436259

St. Doulchard — Asniéres — Vasselay — la Breuille — St Georges — D56 et D11 Vignoux — D56
Soulangis — VO Roulier — les Aix d’Angillon— D12 et C5 Aubinges — C1 Morogues —
Chateau de Maupas — D212 et D12 Henrichemont — D20 et D22 - les Loges — Les
Bassineries- Mery es Bois— D58 le Barangeon — la Rose —D68 Bourgneuf —Vendegond —
VO (a gauche) St Eloy — D160 et D104 St Doulchard



https://www.openrunner.com/r/6270740
https://www.openrunner.com/r/5638772
http://www.openruner.com/r/16041726
http://www.openrunner.com/r/16041726
https://www.openrunner.com/r/7184547
https://www.openrunner.com/r/8436259

Dimanche 14 mai

Randonnée a AUBIGNY lieu de départ :les grands jardins
départ 15h00 -30 km .

Sortie club : départ 48h00

Circuit N°177 de 103 km, 560 m de dénivelé N°Openrunner : 7766216

St. Doulchard — Bourges — D106 Plaimpied — D46 Sennegay — D46 et D132 Saint Germain
des Bois — D132 Barantheaume — D14 Coudron — D3 et D37 Jariolle — D37 Uzay Le Venon
— D37 Meillant — D10 Dun sur Auron — D953 et D36 la Chaussée — D36 Etrechy — D36 et
D166 Vornay — D166, D66 et D15 Crosses — D46 Soye — D15 et N76 et Chemin de la
Rottée - Bourges — St. Doulchard.

Circuit N°177 de 78 km, 327 m de dénivelé = N° Openrunner : 8436299

St. Doulchard — Bourges — D106 Plaimpied — D46 Sennecay — D46 et D132 Saint Germain
des Bois — D28 et D10 Dun sur Auron — D953 et D36 la Chaussée — D36 Etrechy — D36 et
D166 Vornay — D166, D66 et D15 Crosses — D46 Soye — D15 et N76 et Chemin de la
Rottée - Bourges — St. Doulchard

Brevet Randonneurs Mondiaux 400 km

Samedi et
Diman(I:he Organisateur: CTB 2 av de Gionne BOURGES
Tarifs : 2€ licenciés et 4 € non licenciés.
Mardi 16 mai Sortie club : départ a 14h00

Circuit N° 1 de 100 km, 610 m de dénivelé N° Openrunner: 5937083

St. Doulchard —Bourges— Fenestrelay — St Germain du Puy — D155 Ste Solange— D52 Brécy —
Francheville— le Nuainté — Azy— D25 les Estivaux — Asnins — Charentonnay — D72 Couy — Villequiers
— D12 Baugy — Villabon — Farges — D66 Savigny — D179 Osmoy— Chalusse - Soires— Bourges - St.
Doulchard.

Circuit N°1 de 80 km ,471 m de dénivelé N° Openrunner: 7890507

St. Doulchard —Bourges— Fenestrelay — St Germain du Puy — D155 Ste Solange— D52
Brécy — Francheville— le Nuainté — Azy — D93 Etrechy — Gron — D205 St Igny — D36
Villabon — Farges — D66 Savigny — D179 Osmoy— Chalusse - Soires— Bourges - St.
Doulchard.



https://www.openrunner.com/r/7766216
https://www.openrunner.com/r/8436299
https://www.openrunner.com/r/5937083
https://www.openrunner.com/r/7890507

Jeudi 18 mai
Ascension

Sortie club : départ a 08h00

Circuit de 97 km, pour 410 m de dénivelé N° Openrunner : 9888530

Saint-Doulchard — Avenue du Général de Gaulle — Le Passage a niveau SNCF -
Bourges — Le Boulevard de 1’ Avenir - Le Lac d’Auron — D106 - Plaimpied — D106 -
Le Bertray — Saint-Denis — D106 — D34 —D28 - Dun sur Auron (Prendre D10 a
droite de la piscine) D10 - Meillant (Dans le centre du village, tourner a droite) D37
— Cote des Patureaux — D37 - Uzay le Venon — D37 - Jariolles (Traverser la
D2144) D37 (A I’intersection avec la D3, aller en face) D37 - Chavannes (A
I’intersection avec la D14, tourner a gauche et immédiatement a droite) VO —
Corqueux (Tourner a droite) VO - Serruelles (A I’intersection avec la D940, aller en
face) VO - Forét de Soudrain — VO -Sainte-Lunaise (A ’intersection avec la D3,
tourner a droite) D3 — D88 - Arcay (Aller tout droit. A I’intersection avec la D28,
aller en face) VO - Lazenay — Les Brissets — VO — D31 — Trouy (A I’entrée du
village, tourner a gauche rue du chateau Gaillard) — D107 — Pissevieille — La
Chapelle Saint-Ursin - Bourges — La Rocade Verte - Saint-Doulchard —

Sortie club : départ 8 08h00
Circuit de 85 km, pour 325 m de dénivelé N° Openrunner : 9910408

Circuit identique a celui des 97 km ci-dessus jusqu’a Dun sur Auron, puis :
Chateauneuf sur Cher) D14 — Contres — D14 — Baranthaume (Traverser la D2144)
D14 — Chavannes (Dans le village, prendre VO sur la droite) VO — Corqueux et
retour identique au circuit de 97 km jusqu’a Saint-Doulchard -

Dimanche 21 mai

Sortie club : départ 3 8h00
Circuit N°159 de 95 km, 820 m de dénivelé N°Openrunner :5924773

St. Doulchard — Asniéres - Vasselay — C4 Fussy — C5 les Chaumes — C5 le Petit Marais —
D33 St Michel de Volangis — D33 et VO Le Bois de Véves — VO Le Carroir de St Céols — VO
Les Louis — VO les Faucards — VO Derriére la Forét — VO, D11, VO a gauche, VO a droite
et D20 les Thébaults — D20 Henrichemont — D22 La Borne — D22 et D44 Humbligny — D44E
et D44 Montigny — D59 et D93 Villepuant — D93 et Azy — D25 Rians — D154 et D46 Ste
Solange — D186 Les Nointeaux — D186 et D33 St Michel de Volangis — D33 Les 4 Vents —
D151 Asniéres — St. Doulchard.

Circuit N°159 de 79 km, 609 m de dénivelé N° Openrunner: 5937183

St. Doulchard — Asniéres - Vasselay — C4 Fussy — C5 les Chaumes — C5 le Petit Marais —
D33 St Michel de Volangis — D33 et VO Le Bois de Véves — VO Le Carroir de St Céols — VO
Les Louis — VO les Faucards — VO Derriere la Forét — VO, D11, VO a gauche, VO a droite
et D20 les Thébaults — D20 Henrichemont — D12 les Bassins — D12 et D212 Chéateau de
Maupas — D59 Morogues — C2 Aubinges — C5 Les Aix d’Angillon — D46 Ste Solange — D186
Les Nointeaux — D186 et D33 St Michel de Volangis — D33 Les 4 Vents — D151 Asniéres —
St. Doulchard.



https://www.openrunner.com/r/9888530
https://www.openrunner.com/r/9910408
https://www.openrunner.com/r/5924773
https://www.openrunner.com/r/5937183

Mardi 23 mai

Sortie club : départ a 14 h00

Circuit N°249 de 88 km 762m_de denivelé ~ N° Openrunner_8365596

Saint Doulchard — Asniéres — D151 Les 4 Vents — D33 Saint Michel de Volangis — D33
Soulangis — D33 La Rongere — D33 Parassy — D59 chateau de Maupas — D212 a
gauche et VO a droite les Verrieres — VO et D46 a gauche La Borne — D197 La
Chapelotte — D7 La Fringale — D55 Bréviandes — D55 Ivoy-le-Pré — D55 et VO a
gauche Plaine de Ribou - VO Les Davids — VO et D22 a droite les Loges — VO a
gauche (direction Les Poteries) et VO a gauche Le Chezal - VO Les Sagots - VO, VO a
gauche et 1ere VO a droite Les Desbarres — VO Les Grandes Ouches — VO Les
Beaunes - VO et VO a gauche Quantilly — D59 Saint Martin d’Auxigny — VO et VO a
droite Charley — VO Montpensier — VO et D58 a droite Vasselay — D58 Asnieres —
Saint Doulchard

Circuit N° 249 de71km 721 m de dénivelé N° Openrunner 14283850

circuit identique jusqu'a La Borne et a gauche Henrichemont-Achéres et retour
grand circuit

Jeudi 25 mai

Sortie VTT et Gravel : Départ a 14h00 au local. Voir Thierry LHOSTE.

Sortie club : départ 414h00
Circuit N° 195 99,3 km, 597 m de dénivelé N° Openrunner: 7337277

Saint Doulchard — La rocade — D23 Pierrelay — D23 et D107 La Chapelle Saint Ursin —
D107 Pissevieille — D103 Saint Caprais — D103 Chanteloup — D103 Lunery — VO et D87
I’Echalusse — D87 Mareuil sur Arnon — D18 Chezal Benoit — D65e et 38 Pruniers — D925
et D68 Saint Aubin — D68 et D70 Le Faye — D70, D16 a gauche, D9 et D9a Chouday — VO
le Carroir d’Airain — VO Saint Hilaire — D84 Saint Ambroix — D84 et D18 Charost —
D2151 et D16 Villeneuve sur Cher — D35 et VO a droite la Lande — VO Fontaine Claire—
D160, D23 a droite et D160 Marmignolle — D160 Marmagne — D160 Berry Bouy — D60
Saint Doulchard

Sortie club : départ a 14h00

Circuit N° 195 82,2 km 422m de dénivelé N°Openrunner: 7337304

Saint Doulchard — La rocade — D23 Pierrelay — D23 et D107 La Chapelle Saint
Ursin — D107 Pissevieille — D103 Saint Caprais — D103 Chanteloup — D103 Lunery — VO
et D87 I’Echalusse — D87 Mareuil sur Arnon —D14 et D9 Ségry — D9 et D9a Chouday —
VO le Carroir d’Airain — VO Saint Hilaire — D84 Saint Ambroix — D84 et D18 Charost —
D2151 et D16 Villeneuve sur Cher — D35 et VO a droite la Lande — VO Fontaine Claire—
D160, D23 a droite et D160 Marmignolle — D160 Marmagne — D160 Berry Bouy — D60
Saint Doulchard



https://www.openrunner.com/r/14283850
https://www.openrunner.com/r/8365596
https://www.openrunner.com/r/14283850
https://www.openrunner.com/r/7337277
https://www.openrunner.com/r/7337304

Dimanche 28 mai

Randonnée 'ORVALIENNE a3 ORVAL 40 -60 -81 - KM.
Pentecote
Départ 7 h a 9 h -Centre Socio- Culturel 18200 ORVAL
Prix : 3€ licencié - 5€ non licencié .
Lundi 29 mai Sortie club : départ 3 08h00
Pentecéte Circuit N° 109 de 106 km, 530 m de dénivelé N° Openrunner:7184584

St Doulchard —la rocade— D23 Pierrelay — D23 Ste Thorette — D23 Limeux — D23 Reuilly —
D27 L' Ormeteau — D2 Lucay Le Libre — D2, D16 et D83 Gragay — D19 et D63 Dampierre
en Gragay — D63 St Hilaire de Court —: 7184584 D918 bis et D27 Chaillot — D32 les
Forges — D60 Givry - D60 Foécy — D60 Mehun sur Yevre — D107 Marmagne — D160 Berry
Bouy — D60 St Doulchard.

Sortie club : départ a 08h00

Circuit N° 109 de 79 km, 376 m de dénivelé N°.Openrunner 14342640

St Doulchard — Le Prado-Boulevard De L'Avenir-Rue Louis Mallet- D23 Pierrelay — D23 Ste
Thorette — D23 Limeux — D23 Reuilly — D165 Chéry —D68 Maurepas —D68 et D75 Massay —
D75E et D18 E Méreau — D18E Brinay — D27 Quincy — D20 Mehun sur Yévre — D107
Marmagne — D160 Berry Bouy — D60 St Doulchard.



http://www.openrunner.com/r/7184584
https://www.openrunner.com/r/14342640

Mardi 30 mai

Mer- Montagne ROYAN- COL du SOULOR (30 Mai au 02 Juin)
Sortie club : départ & 14h00
Circuit de 95 km pour 1001 métres de dénivelé N° Openrunner :_ 9726504

Saint-Doulchard - Route de Vouzeron - D104 -Le Vernay-D160- St Eloi

de Gy- VO - Le Montet -Vendegond- Tourner a droite - D68 Bourneuf - D 68 -La Rose
-D 58 - Les Rousseaux - D58 - VO - La Grande Noue VO -Les Reddes - Saint Palais
(Tourner a gauche ) Faire environ 1 km et prendre VO sur la droite. Les Girards (al’
intersection avec la D 25 tourner a droite D25 - Les Giraudons - A1’ intersection avec
la D 940 ,tourner a gauche - D940 -Le Pic Montaigu - D20 - A1’ entrée d’ Achéres
tourner a gauche -VO - Les Poteries -VO -Les Loges - Tourner a droite.Faire 1 km sur
D22 et tourner a gauche . (Al ‘intersection avec D55 tourner a droite ) -D55 - Ivoy le
Pré -(Tourner a gauche D 12 (Faire 2 km et tourner a gauche ) VO -La Forge -VO -D 12
- La chapelle d’ Angillon - D 12 - Presly - D58 -Méry és Bois - D168 - Mitterrand -
Allogny - D56 - Les Rousseaux Tourner a droite faire 1,5 km sur D 58 et
tourner a gauche VO Les Noues (A 1" intersection avec D 68 tourner a gauche ) -
Etang de la salle -(Faire le tour de 1 ‘étang et prendre VO sur la gauche) VO - D 58
-Vasselay - Asnieres les Bourges - Saint doulchard

Sortie club : départ a14h00
Circuit de 76 km pour 900 m de dénivelé N° Openrunner : 12978572

circuit identique jusqu’ aux Les Loges-a gauche - D22-Méry es Bois - D168 -
Mitterrand - D168 - Allogny - D56 - Cote des Rousseaux - D56 - Les Rousseaux
(Tourner droite. Faire environ 1,5 km sur la D58 et tourner a gauche) VO - Les Noues
(A l'intersection avec la D68, tourner a gauche) Etang de la Salle (Faire le tour de
I’étang et prendre VO sur la gauche) VO - D58 - Vasselay - Asniéres les Bourges -
Saint-Doulchard -



http://www.openrunner.com/r/9726504
https://www.openrunner.com/r/12978572

