
Programme d’Août 2023 Loisirs

Lieu de départ des “sorties club” : 12 Avenue du Général De Gaulle

Sorties du dimanche : départ à 8h30

Dimanche 06 Août

Sortie club : départ à 08h30

Circuit de 43 km pour 376 m de dénivelé N° Openrunner : 11783106

Saint-Doulchard – Rond-Point des Verdins – Rue de Malitorne – Rue de la
Moulonnière – La Chancellerie – Le CREPS – Les 4 vents – D33 – Saint-Michel de
Volangis –Soulangis et à gauche Vignoux sous les Aix – D56 – Saint-Martin - La
Rose – Vasselay – Asnières les Bourges – Saint-Doulchard

Dimanche 13 Août

Sortie club : départ à 08h30

Circuit de 43,5 km, pour 223 m de dénivelé N° Openrunner : 11783205

Saint-Doulchard – Bourges – Le Val d’Auron –D2076 – D15 – Soye en Septaine –
D46 – D46E – Saint-Just – le Colombier – D106 – Plaimpied – Bourges – Le Val
d’Auron – Saint-Doulchard

Mardi 15 Août

Sortie club : départ à 08h30

Circuit de 44,5 km pour 192 m de dénivelé N° Openrunner : 11783803

Saint Doulchard – Avenue du Général de Gaulle – Le passage à niveau SNCF –à
gauche Trouée verte-Route de la Chapelle- La Chapelle direction Villeneuve-La
Grenouille- D23 - Sainte Thorette - Preuilly - Somme – Mehun-Traverser passage à
niveau à droite direction Marmagne puis à gauche canal du berry-Marmagne – D160
Berry Bouy – D60 - Saint Doulchard

Dimanche 20 Août
Sortie club : départ à 08h30

Circuit de 44 km, pour 298 m de dénivelé N° Openrunner : 11784476

Saint-Doulchard – Saint Eloy de Gy - Vendegond – les Moreaux Allouis- Mehun
sur Yèvre – retour par le canal du Berry - La Rocade verte - Saint-Doulchard

Dimanche 27 Août

Sortie club : départ à 08h30

Circuit de 49 Km pour 371 m de dénivelé N°Openrunner 13441195

Saint-Doulchard – Rond-Point des Verdins – Rue de Malitorne – Rue de la
Moulonnière – La Chancellerie – Le CREPS – Les 4 vents – D33 – Saint-Michel de
Volangis –Soulangis à droite puis à droite-traverser D955 puis à droite Sainte
Solange – Nérigny – la Fringale – les Vignes- Fussy – Vasselay – Asnières les
Bourges – Saint-Doulchard

https://www.openrunner.com/r/11783106
https://www.openrunner.com/r/11783205
https://www.openrunner.com/r/11783803
https://www.openrunner.com/r/11784476
https://www.openrunner.com/r/13441195

