Programme de Janvier 2024 Loisirs

Lieu de départ des “sorties club” : 12 Avenue du Général De Gaulle

Saint-Doulchard
Cuflotoummw‘b Sortie du samedi aprés-midi : départ a 14h00 (Faire circuit du dimanche)
Sortie du dimanche matin : départ a 9h00
Sortie du lundi (féminines) parcours du mardi : départ a 14h00
Dimanche Tres bonne année a toutes et a tous et bonne saison cyclo
07 janvier

<

Sortie club : départ a 09h00
Circuit N°251 de 32.6 km, 152 m de dénivelé N° Openrunner : 10463133

Saint Doulchard — rocade verte — canal du Berry jusqu'a Mehun sur Yévre - Berry-Bouy
- Saint Doulchard

Lundi
08 Janvier

Sortie club : départ a14h00
Circuit 87 de 63 km, 319 m de dénivelé N° Openrunner : 6904743

Saint-Doulchard — Avenue du Général de Gaulle — Passage a niveau SNCF
(Tourner a gauche)-boulevard de I'avenir— D23 - Pierrelay — D23 (Aprés le pont
de l'autoroute, tourner a gauche) D160 - Fontaine Claire — D160 — D16 -
Villeneuve sur Cher — D16 et D190 - Le Bouchet — D190 — Le Grosbois (Tourner
a gauche et immédiatement a droite) D190 - Plou (Aller en face) VO - Les
Cocuas (Aller tout droit pendant 2,5 km et tourner a droite) VO - Concisain
(Tourner a gauche) VO Limeux (Tourner a gauche et prendre D123 sur la droite)
D123 - Boitier (A l'intersection avec la D20, tourner a droite et prendre D123 sur
la gauche) D123 - Cerbois (A I'entrée du bourg, tourner a droite) VO - D68 -
D27 - Quincy — D20 - Mehun sur Yévre — D60 - Berry Bouy — D60 —
Saint-Doulchard

Dimanche
14 janvier

Galette des rois 15h30 au local

Sortie club : départ a 9h00

Circuit n°249 de 53 km 500 m de dénivelé N° Openrunner: 10971670

St. Doulchard — la Chancellerie — D33 Saint Michel de Volangis — Soulangis -
Vignhoux-Quantilly-St Palais-Le Barangeon-La Rose- Vasselay - Asniéres - St.
Doulchard.



https://www.openrunner.com/r/10463133
https://www.openrunner.com/r/6904743
https://www.openrunner.com/r/10971670

Lundi
15 Janvier

Sortie club : départ a14h00
Circuit 242 de 64 km, 300 m de dénivelé N° Openrunner : 10765843

Saint-Doulchard — Av du Général de Gaulle — Passage a niveau SNCF —
Bourges - Bl de I'Avenir — Av de Saint-Amand — D73 - Trouy — D31 et VO - Les
Brissets — VO - Lazenay(Tourner a droite) D28 - Saint Caprais (Au niveau de
I'église,prendre D103 sur la gauche) D103 et D88 - Chanteloup — D88 Lunery
(Tourner a droite et prendre VO sur la gauche) VO — L'Echalusse (A
l'intersection avec la D87, aller en face) D99E - Le Grand Malleray (A la sortie
du village, prendre la D99 sur la droite) D99 - Bois Ratier — D99 et D27 —
Saint-Florent sur Cher — N151 et D35 — Villeneuve sur Cher — Cote du chateau
d’eau (Tourner a gauche) D160 — Fontaine Claire — D160 — D23 — D160 —
Marmignolles — D160 — Marmagne — D160 — Berry-Bouy — D60 —
Saint-Doulchard -.

Dimanche
21 janvier

[ ]

ie club : départ a 09h

Circuit n°125 de 44 km 255 de dénivelé N° Openrunner: 10971618

St. Doulchard - la rocade Verte - la Chapelle Saint Ursin - D35 Villeneuve sur Cher
direction charost— au carrefour a droite ste Thorette-directi
on Bourges-a gauche la Contale- a droite Marmagne-Berry Bouy— St. Doulchard.

Lundi
22 Janvier

Sortie club : départ a14h00
Circuit 245 de 63 km, 408 m de dénivelé N° Openrunner : 10770920

Saint-Doulchard — Avenue du Général de Gaulle — Le passage a niveau SNCF
— Le Prado - Boulevard de I'’Avenir — Le Val d’Auron — D106 — Plaimpied — D106
— VO - Le Colombier (Tourner a gauche) VO — Le Coulis — VO - Saint-Just
(Avant I'église, tourner a droite) VO (A l'intersection avec la D71, tourner a
droite) D71 Chambon — D71 (A l'intersection avec la D106, tourner a gauche)
D106 (Faire environ 1,5 km sur la D106 et prendre VO sur la gauche) VO —
Villairs — VO — L’Eguillon — VO — Saint-Denis (A l'intersection avec la D106,
tourner a gauche) D106 - Saint-Denis de Palin (Tourner a gauche) D132 — D66 -
Vornay (A la sortie du village, faire environ 700 métres et tourner a droite) D66
(A lintersection avec la D15, tourner a gauche) D15 — Crosses — D215 — D46 —
Soye en Septaine — D15 — D2076 — Bourges — Chemin de la Rottée — Le Val
d’Auron — Rue Barbés — Le Pont d’Auron — La Rocade Verte — Saint-Doulchard

Dimanche
28 janvier

Sortie club : départ 3 09h00

Circuit n°55 de 44 km 434 m de dénivelé = N° Openrunner: 10735869

Saint Doulchard — direction Vouzeron- Au carrefour D20 a droite Allogny- Direction
Henrichemont—Au Barangeon a droite direction St Martin-Aux communaux a droite
Montboulin — D68 Montboulin — Vasselay - Saint Doulchard



https://www.openrunner.com/r/10765843
https://www.openrunner.com/r/10971618
https://www.openrunner.com/r/10770920
https://www.openrunner.com/r/10735869

Lundi
29 Janvier

ie club : dé a 14h
Circuit 240 de 66,5 km, 283 m de dénivelé N° Openrunner :10651909

Saint-Doulchard — Avenue du Général de Gaulle — Le passage a niveau SNCF -
Bourges — Le Prado - Boulevard de I'Avenir — Le Val d’Auron — Gionne - D15 —
Soye en Septaine — D46 — D215 - Crosses — D15 - Jussy-Champagne (A
I'entrée du village, tourner a gauche) D36 — Avord — D36 - Farges en Septaine
(Tourner a gauche et prendre D66 direction Savigny en Septaine) D66 — Augy —
D66 - (A I'entrée de Savigny en Septaine, juste aprés le passage a niveau,
prendre D186 sur la droite) D186 —Le Grand Villeboeuf — D186 - Le Préau —
D156 - Moulins sur Yévre (Apres les silos, tourner a gauche) — D179 — Osmoy —
D179 — Chalusse — D179 — D976 — Bourges — Avenue Ernest Renan — Place
Malus — Rue Nicolas Leblanc — Boulevard de la République — Avenue des Prés
le Roi - Saint-Doulchard



https://www.openrunner.com/r/10651909

